
PROGRAMMAZIONE SVOLTA 

CLASSE 1E

DISCIPLINA IRC

COMPETENZE  DA
SVILUPPARE

ABILITÀ CONOSCENZE

Saper  valutare  fatti  e
orientare  i  propri
comportamenti  personali  in
ambito familiare,  scolastico
e sociale

Comprendere  gli
elementi  base  della
convivenza scolastica

L'identità personale in adolescenza, i legami primari nel
contesto familiare, le relazioni nel gruppo dei pari.

Gestire  l’interazione
comunicativa,  orale  e
scritta,  in  relazione  agli
interlocutori e al contesto. 

Educazione  emotiva:
imparare  a  riconoscere
le principali emozioni

Cosa  sono  le  emozioni,  come  si  esprimono,  come
nascono e come si sviluppano soprattutto in relazione al
mondo della scuola e delle relazioni nel gruppo dei pari
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