
PROGRAMMA FINALE 

IIS “B. MARSANO”  

Classe articolata: 

Enogastronomia/Sala e Vendita 

Agrario

DOCENTE: 
Elvira Nascimbeni

DISCIPLINA:   
Materia Alternativa IRC

CLASSE:   
1 I

OBIETTIVI CONSEGUITI

CONOSCENZE: 

• lettura del libro “Vertigini” di Fabio Leocata ed. Librì come spunto per affrontare l’educazione 
all’affettività

• Agenda 2030
• Gli allevamenti intensivi
• Struttura degli allevamenti in mare aperto a Cavi di Lavagna di Orate e Branzini
• Salute e malattia: cause e rimedi, medicina tradizionale e alternativa, fito-terapia
• Presentazione del libro “Hormonall Flowi” ed Libri collegato alla fase adolescenziale
• L’ Intelligenza Artificiale nella vita di tutti i giorni: risorse e pericoli, uso consapevole in vari 

ambiti
• Concetti filosofici su coscienza individuale e collettiva; autodeterminazione e raggiungimento di 

obiettivi prefissati.

COMPETENZE e ABILITÀ: 

Ogni argomento trattato avrà il fine di sviluppare competenze trasversali che consolidino le 
competenze chiave di cittadinanza ed aiutino gli/le studenti/esse ad una migliore conoscenza di 
sé stessi/e nell’ottica di una didattica orientativa.

TEMPISTICHE 

1 ora alla settimana

PROGRAMMA EFFETTIVAMENTE SVOLTO ALLA DATA DI EMISSIONE DEL DOCUMENTO 

Quanto sopra descritto 

EDUCAZIONE CIVICA: 

Cittadinanza attiva, volontariato, elementi di Sociologia e Diritto. 
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 LIBRO DI TESTO: 

• libro “Vertigini” di Fabio Leocata ed. Librì
• libro “Hormonall Flow” di Lia Celi ed Librì
• Slide di presentazione dei diversi argomenti; brevi documentari tratti da YouTube 

METODI E STRUMENTI:  

Metodologia della lezione frontale, con supporto di slides predisposte dalla docente e messe a 
disposizione su Classroom per gli studenti; ripetizione delle lezioni e ripasso in classe insieme 
alla docente al fine dell’apprendimento dei concetti essenziali; condivisione di mappe concettuali 
e schemi riepilogativi. Proposta di temi, approfondimenti e ricerche su argomenti di attualità, 
anche trasversali con altre materie di studio.

MODALITÀ DI VERIFICA E VALUTAZIONE: 

Test strutturati tramite Moduli google, auto-correzione e revisione dei contenuti appresi. 

Partecipazione attiva al dialogo educativo, discussione sulle tematiche presentate e 
rielaborazione dei contenuti proposti. 

PROGRAMMA CHE SI PREVEDE ANCORA DI SVOLGERE 

Consolidamento delle conoscenze apprese e test finale per valutazione degli argomenti proposti. 


