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Educazione digitale 

• Fake news e fact checking 

• Privacy e identità digitale 

• Social network  

Visione del film “Social media” 

Tempi di utilizzo dei social 

• Dipendenza da smartphone 

 

Educazione emotiva e relazionale 

• Gestione delle emozioni 

In particolare abbiamo analizzato ansia e rabbia  

• Empatia e comunicazione 

• Relazioni sane 

Come costruire un rapporto sano in una relazione tra pari 

• Affettività e rispetto 

Riconoscere le richieste dell’altro  

• Ansia e stress scolastico  

Saper gestire il proprio tempo, organizzazione dello studio 

 

Diritti umani e attualità 

• Diritti delle donne 

• Parità di genere 

• Discriminazioni e razzismo 

La Shoah. Storia di Gerda Weissmann Klein 

Alcune lezioni sono state svolte in compresenza con la collega di I.R.C. coinvolgendo così la classe 

su argomenti interdisciplinari. 

    

 


